
№１    浅野 陽子 （あさの ようこ） 

プロフィール ハンガーゼロ(一般財団法人日本国際飢餓対策機構)  海外事業部部

長。通訳として公益財団法人に勤務していたが、ペルーでのちょっとし

た出会いがきっかけとなり、国際協力の道へ。2008 年度Ｎたま研修修了。

2010 年より現団体に勤務。名古屋ＮＧＯセンター理事。 

授業主旨 SDGs の達成目標の 2030 年まであと５年。世界各国が協力して取り組む

中、達成できたことと達成が難しいことが見えてきました。目標２：「飢

餓をゼロに」について言えば、世界全体では飢餓に苦しむ人が減少して

いるものの、アフリカや西アジアでは増加しており、目標達成は極めて

困難とされています。 

「食べる」ことは「生きる」ことと直結する問題です。飢餓を引き起こ

す要因には、戦争や紛争、気候変動、食の不均衡と食料廃棄などがあり

ます。「飢餓」の問題は、私たちと関係のない遠い世界で起きていること

だと言えるでしょうか。 

SDGs で目指す「誰ひとり取り残されない世界」には、私たちひとりひと

りが含まれています。わたし達の団体の合言葉は「わたしから始める世

界が変わる」です。世界の飢餓・貧困の問題を自分事として捉え、持続

可能な未来のために、今、自分に何ができるかを一緒に考えてみましょ

う。 

様々な出会いによって自分が変えられてきた経験から、キャリア選択の

１つとしての国際協力の仕事についてお話することも可能です。 

実績 

(2019 年度～） 

【出前授業】 

2025 年度 

  7 月 「私から始める、世界が変わる」 

2024 年度 

 10 月 「私から始める、世界が変わる」 

2023 年度 

  3 月 「飢餓・貧困問題を考える」 

2022 年度  

6 月  「ハンガーゼロの活動と国際貢献のあり方」 

9 月  「わたしから始める、世界が変わる～考えてみよう！共に生き

ること～」 

10 月  「私から始める、世界が変わる」 

2021 年度  

6 月  「国際社会で生きるための考え方」 

11 月  「私から始める 世界が変わる ～考えてみよう、ともに生き

ること～ 」 

11 月  「世界の貧困と飢餓について」 

2020 年度 

12 月  「ハンガーゼロやチャイルドサポーターについて」 

1 月  「わたしから始める 世界が変わる」 

2019 年度 

12 月  「心と体のハンガーゼロを目指して」 



12 月  「私から始める、世界が変わるー世界の飢餓・貧困の状況」 

【特別講座】 

2019 年度 

7 月  「飢餓・貧困の問題を考える」 

     ―現地コミュニティの取り組みから学ぶ― 

 


